Hygienekonzept des Kummerfelder SV zur Wiederaufnahme
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1. Grundséatzliches:

Das hier vorliegende Konzept gilt fir die Wiederaufnahme des Trainings- und
Spielbetriebs fur den Kummerfelder SV und ist fur das Sporttreiben, insbesondere
das Ful3balltraining und -spielen, im Aul3enbereich — nicht aber fiir den Hallensport —
ausgerichtet.

Als Grundlage dieses vereinsinternen Konzeptes dienen das DFB-Konzept ,Zurtick
auf den Platz* sowie Hinweise des Schleswig-Holsteinischen Ful3ballverbandes und
des Hamburger Ful3ballverbandes.

2. Allgemeine Hygieneregeln:

Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
aulRerhalb des Spielfelds.

Beim Betreten und Verlassen der Sportanlage Hande desinfizieren und tragen einer
Mund-Nasen-Bedeckung gemal 82 der Landesverordnung.

Beim Betreten und Verlassen der Anlage muissen die Hande desinfiziert werden

am Eingang des Clubhauses und in den Toiletten stehen Desinfektionsspender

zur Verfiigung.

Kdrperliche BegrufRungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) werden unterlassen.
Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).



Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden)
und/oder Desinfizieren der Hande.

Alle Vereinsmitglieder werden auf die allgemeinen Hygieneregeln und das vereinsinterne
Konzept hingewiesen.

3. Gesundheitszustand/Verdachtsfalle Covid-19

Der Gesundheitszustand aller am Training/Spiel Beteiligten wird vor jeder
Einheit abgefragt. Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist nur bei
einem symptomfreien Gesundheitszustand erlaubt.

Liegt eines der folgenden Symptome vor, bleibt die betroffene Person zu
Hause, bzw. kontaktiert einen Arzt: Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius),
Atemnot, samtliche Erkaltungssymptome). Die gleiche Anweisung gilt, wenn
Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen.

Im Verdachtsfall eines Covid-19-Erkrankten wird der Trainingsbetrieb fur die
Mannschaft umgehend eingestellt, bis Klarheit Uber den Verdacht besteht.
Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behordlichen Bedingungen
zur Quarantane. MaRnahmen zum weiteren Vorgehen sind ggf. mit den
zustandigen Behorden abzusprechen.

4. Organisatorisches

Alle Regelungen unterliegen den lokal gultigen Verordnungen und Vorgaben.
Ansprechpartnerin fur Fragen zum Hygienekonzept ist

Ann-Christin Finnern-Stander.

Alle Trainer und Spieler sind in die Vorgaben und Mal3Rnahmen eingewiesen.
Eine Einweisung erfolgt im Rahmen des Spielbetriebs auch fir das
gegnerische Team, Schiedsrichter.

Die Sportstatte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmoglichkeiten
(insbesondere im Eingangsbereich) ausgestattet.

Insgesamt sind 9 Desinfektionsspender und 7 Waschbecken frei zuganglich.
Eine Dokumentation aller Trainingsbeteiligten je Trainingseinheit erfolgt durch
die zustandigen Trainer.

Bei der Bildung von Fahrgemeinschaften empfehlen wir das Tragen eines
Mund-Nasen-Schutzes. Die individuelle Anreise (z.B. zu Ful3, mit dem
Fahrrad, etc.) wird nach Moglichkeit empfohlen.

Ankunftszeiten der Mannschaften werden zeitlich versetzt geplant, um ein
Aufeinandertreffen unterschiedlicher Teams zu verhindern.

(siehe Anhang)

Spieler sind dazu aufgefordert ihre eigenen Getrdnke mitzubringen.
Aushange auf dem Vereinsgelande weisen auf die Hygiene- und
Abstandsregeln hin.



5. Regelungen Kabinen/Sammelduschen

Insgesamt verfugt der Kummerfelder SV lber 4 Kabinen.

Davon werden 4 Kabinen zur Verfligung gestellt.

Alle Beteiligten kommen bereits umgezogen zum Training.

Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung gemal3 82 der Landesverordnung.
(Nur unter der Dusche darf die Mund-Nasen-Bedeckung abgenommen werden)
Eine gleichzeitige Nutzung des Kabinentraktes von mehreren Mannschaften
wird verhindert.

Die Einteilung der Kabinen ist wie folgt geplant:

Pro Mannschaft 2 Kabinen, linke Seite Gast, rechte Seite Heim.

Die Kabinen durfen mit maximal 10 Personen belegt sein.

Die Sammelduschen 6 Duschen fur 2 Kabinen durfen benutzt werden,
hierbei darf die maximale Personenzahl von 6 nicht Uberschritten werden.
Alle Kabinen/Duschen werden in einem zeitlichen Abstand von einem Tag
gereinigt.

Alle Kabinen werden regelmafiig geluftet.

Nach Benutzung der Kabinen, missen diese vom Trainer

desinfiziert werden, dies gilt auch fur den Trainer der Gastmannschatft.
Insbesondere in den Toiletten stehen ausreichend Seife und
Desinfektionsmittel zur Verfiigung.

6. Regelungen auf dem Trainingsplatz (im Trainingsbetrieb)

Durch die rdumliche und/oder zeitliche Trennung wird die Vermischung
mehrerer Mannschaften auf dem Platz und in den Kabinen verhindert.

Auf das Handewaschen vor und direkt nach dem Training wird hingewiesen.
Besprechungen finden im Freien und unter Einhaltung des Mindestabstands
statt.

Trainingsmaterialien und Leibchen werden nach jeder Einheit gereinigt und
gewaschen.

Start und Endzeiten beim Training missen eingehalten werden.

Nicht spielbedingte Korperkontakte missen unterbleiben.

Alle am Training beteiligte Spieler und Betreuer werden durch die Ubungsleiter
dokumentiert.

Verantwortlich ist der Ubungsleiter.



7. Regelungen fur den Spielbetrieb

Die oben genannten Regeln gelten auch fir den Spielbetrieb.

Wir informieren das gegnerische Team und die Schiedsrichter bereits im
Vorfeld Gber unser Hygienekonzept und die 6rtlichen Gegebenheiten.
Anreise der Gaste max. 1 Stunde vor Spielbeginn.

Treffpunkt ist der Eingang zur Sportanlage neben dem Clubheim.

Ihr werdet dort vom Heimtrainer, bei Jugendspielen, abgeholt

und eingewiesen.

Bei den Herren und Alten Herren, werdet Ihr von unserem
Gastmannschaftsbetreuer abgeholt und eingewiesen.

Auch bei Freundschaftsspielen muss ein Spielbericht erstellt werden.

Den Anweisungen der Heimtrainer oder Verantwortlichen der Heimmannschaft
ist Folge zu leisten.

Spieler kommen bereits umgezogen zum Spiel, dirfen aber nach dem
Spiel, wenn nétig die Kabinen und Duschen benutzen.

Es wird dafur gesorgt, dass die Mannschaften zu unterschiedlichen Zeiten in
die Kabinen gehen.

Durch klar gekennzeichnete Markierungen wird die jeweilige technische Zone
gut sichtbar markiert.

Auf ein gemeinsames Einlaufen/Handshake wird verzichtet.

Die Eintragung des Spielberichts im DFBnet organisieren wir wie folgt:

Durch eigene Mobile Geréte der Trainer, auch Trainer der Gastmannschatft.
Die Dokumentation aller am Spiel Beteiligten wird wie folgt versichert:

Alle anwesenden Spieler, Betreuer, und sonstige sind auf dem
Spielberichtsbogen genauestens einzutragen, um die Anwesenheit zu
dokumentieren. Dartiber hinaus muss die Heim- und Gastmannschaft

ein Kontaktdatenformular ausfullen wo samtliche am Spiel beteiligte
Personen (Vorname, Name, Adresse, Telefonnummer) einzutragen sind,
in Verbindung mit Datum, Uhrzeit, Spielpaarung und Spielnummer.
Absprachen vor dem Spiel/ der Halbzeit finden nur drauf3en statt.

Leibchen und sonstige Materialien werden nach dem Spiel gereinigt.
Auswechselspieler und Mitglieder des Betreuerteams sollten zu jedem
Zeitpunkt einen Mindestabstand von 1,5 Metern zur gegnerischen
Mannschaft und dem Schiedsrichter einhalten.

Auf einen langeren Aufenthalt aller Beteiligten auf dem

Sportgelande sollte verzichtet werden.

(Nach dem Spiel,) Spielberichtsbogen, evtl. Kontaktdatenformulare, von
Zuschauern und anwesenden vom Spielbericht zusammen in dem vorgesehen
Umschlag einpacken und verschliel3en.



7.1 Testpflicht

Gemal der Verfigungslage ist bei Test-/Freundschaftsspielen keine Testung aller
Beteiligten erforderlich (gilt auch fur Zuschauer). Bei Punkt-/ oder Pokalspielen oder
Turniere besteht eine Testpflicht. Trainer*innen, Betreuer*innen, Spieler*innen und
Schiedsrichter*innen sind dann verpflichtet vor Betretender Anlage einen negativen
Corona-Test vorzulegen. Gliltig sind Schnelltests (nicht alter als 24 Stunden) sowie
PCR-Tests (nicht alter als 48 Stunden). Der Nachweis ist in verkorperter(schriftlicher)
oder digitaler Form vorzulegen. Nicht gltig sind Selbsttests und ,,Spucktests*.

Auch die in den Schulen unter Aufsicht von Lehrpersonal durchgefiihrten Selbsttests
sind nach aktuellem Stand nicht gultig. Eine Testpflicht gilt nicht fur Kinder, die das
sechste Lebensjahr noch nicht vollendet haben.

Einen Nachweis Uber ein negatives Testergebnis missen neben den beteiligten
Spieler*innen auch die Schiedsrichter*innen sowie Trainer*innen und sonstige dem
sportlichen Bereich zugeordnete Personen (z.B. Betreuer, Physiotherapeuten etc.)
vorlegen.

Vollstandig Geimpfte und Genesene mussen keinen Test nachweisen, sondern
erlangen Zutritt mit einem Nachweis Uber Ihren Geimpften- bzw. Genesenen-Status.

Als vollstandig geimpft gelten die Personen, bei denen die fir den vollen Impfschutz
letzte erforderliche Impfung mindestens 14 Tage zurlckliegt.

Als genesen gelten die Personen, die einen positiven Corona-PCR-Test nachweisen
kénnen, der alter als 28 Tage und maximal 6 Monate alt ist.



8. Zonierung

Zone 1 . Innenraum/Spielfeld”

In Zone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und Laufbahn) befinden sich nur
die fur den Trainings- und Spielbetrieb notwendigen Personengruppen:
Spieler/innen

Trainer/innen

Funktionsteams

Spieler und Funktionsteam beider Teams zusammen dirfen eine maximale
Personenzahl von 50 Personen nicht Giberschreiten.

Schiedsrichter/innen

Sanitats- und Ordnungsdienst

Ansprechpartner fur Hygienekonzept

Medienvertreter/innen

die im Zuge der Arbeitsausfuihrung Zutritt zu Zone 1 benétigen (z.B.
Fotograf/innen), wird dieser nur nach vorheriger Anmeldung und unter
Einhaltung des Mindestabstandes gewahrt

Ansprechpartner fur Hygienekonzept

Zone 2 _Umkleide-/Duschbereiche”

In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt:
Spieler/innen

Trainer/innen

Funktionsteams

Schiedsrichter/innen

Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung von

Punkt 5 Regelungen Kabinen/Sammelduschen

Zone 3, Publikumsbereich (im Aul3enbereich)"

Die Zone 3 bezeichnet samtliche Bereiche der Sportstatte, welche frei
zuganglich und unter freiem Himmel (auch Uberdachte Aul3enbereiche) sind.

Zuschauerregelung:

Maximale Zuschaueranzahl pro Spiel:

Rasenplatz: 100 Personen, Kunstrasenplatz 60 Personen

Alle Personen in Zone 3 betreten die Sportstéatte Uber den Vordereingang
(Parkplatz)

Bitte Beschilderung und auch Skizze (Blatt 6) fur das Betreten und Verlassen
der Anlage beachten Rasenplatz und Kunstrasenplatz,



Eine Erfassung uber die Luca-App (Handy) bzw. Formular ist zwingend
erforderlich

Corona-Kontaktdatenformular auf unserer Seite
www.kummerfelder-sv.de/corona-kontaktdatenformular

Dies gilt fur Heim und Gastmannschatft.

Zuschauer sollen in Zone 3 jeweils an den roten Markierungen stehen

1. Person pro Markierung

Bei evtl. schlechtem Wetter bei spielen auf dem Rasenplatz, darf der
Unterstand genutzt werden, dann aber nur mit Mundschutz.

Zur Unterstutzung der Einhaltung des Abstandsgebots sind Ordner und auch
Offizielle des Kummerfelder SV vor Ort, den Anweisungen dieser ist folge zu
leisten, bei Nichtbeachtung droht ein Platzverweis.

Eingang

% .
Kummerfelder N Zone 2
Spofntverein,eV 1960 Umkleide 4___19 :



http://www.kummerfelder-sv.de/corona-kontaktdatenformular

9. Einhaltung des Hygienekonzeptes

Benennung eines Verantwortlichen fur die Umsetzung und Einhaltung des
Hygienekonzepts bei Jugend- und Herrenspielen

Hierzu muss eine Person bis zum Vorabend beim Vorstand genannt sein,
geschieht dies nicht, wird der Verein das Spiel absetzen.

Der jeweilige Heimtrainer bei der Jugend oder Hygienebeauftragter/ der
Herrenspiele des Tests/Punkt/Pokalspiels oder der Trainingseinheit, ist fur die
Einhaltung der hier genannten Punkte verantwortlich.
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